
 
Proposta d’activitats extraescolars curs 2026-2027 
 
Benvolgudes famílies,  

Us feim arribar una primera proposta d'activitats extraescolars per al curs 2026/2027. 

Som conscients que els vostres fills i filles també en realitzen fora del centre i que 

disposar d'aquesta informació contribuirà a facilitar l'organització familiar.  

 

El curs vinent volem mantenir l’oferta d’activitats comptant amb la col·laboració de 

Lúdic, empresa de gestió de temps lliure i monitoratge que dinamitza accions 

educatives de qualitat, d’oci i esportives. Com també amb l’empresa Buena Vibra, 

que continuarà al capdavant de les activitats de Ioga per a persones adultes i la 

novetat de ball urbà. Les activitats d’handbol, teatre i coral continuaran a càrrec de 

la gestió de l’escola.  

Arran de les valoracions recollides a final de curs, algunes activitats s’han revisat i 

ajustat amb la voluntat de millorar-ne el funcionament, el monitoratge i l’adequació 

a les necessitats dels infants i de les famílies.  

 

Mantindrem l’horari habitual de 16.10 h a 17.10 h per a infantil i primària i de 16.20 h a 

17.20 h per a secundària (excepte els divendres). Totes les propostes començaran 

dijous 1 d’octubre i finalitzaran el dilluns 31 de maig. 

A continuació trobareu una previsió de l’horari en el qual es duran a terme les 

activitats i una breu explicació de les noves propostes que s’ofereixen per primera 

vegada o es recuperen d’anys anteriors:  

●​ MOVE & PLAY (infantil i 1r cicle prim.): Una proposta lúdica per acostar 

l’anglès als infants a través del joc, les cançons, el moviment i petites 

dinàmiques de grup. Una activitat perquè els infants visquin la llengua 

anglesa de manera natural, activa i divertida.  

●​ LET’S PLAY (2n i 3r cicle prim.): Una activitat per aprendre i practicar 

l’anglès de manera lúdica i natural, compartint estones divertides al voltant 
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dels jocs de taula. A través del gaudi, els infants incorporaran vocabulari, 

expressions quotidianes i estructures bàsiques en anglès. 

●​ TALLER D’ART I CREACIÓ (infantil i 1r cicle prim.): Un espai per imaginar, 

crear i compartir produccions artístiques, experimentar amb materials, 

colors, textures i tècniques diverses, tot estimulant la creativitat i l’expressió 

personal.  

●​ DIBUIX I CÒMICS (prim.): Un espai creatiu on els infants poden 

desenvolupar la seva imaginació i expressar les seves idees a través de l’art 

del còmic. Mitjançant diferents tècniques de dibuix i la creació d’històries, 

escenes i personatges, potencien la creativitat i capacitat narrativa. 

●​ BALL URBÀ (1r i 2n cicle prim.): Una proposta per acostar els infants i joves 

a la dansa urbana a través del ritme, la coordinació i l’expressió corporal, 

afavorint el moviment, la creativitat, la confiança i el gaudi compartit, en un 

ambient dinàmic i motivador. 

●​ PSICOMOTRICITAT (infantil i 1r cicle prim.): Recuperam l’activitat conduïda 

per una psicomotricista titulada, pensada perquè els infants puguin 

expressar-se, jugar i créixer a través del moviment, el cos i la relació amb els 

altres. Es treballaran aspectes motrius, emocionals, simbòlics i relacionals en 

un espai segur, lúdic i respectuós. 

●​ ESCACS (prim.): Una activitat per descobrir i gaudir dels escacs de manera 

lúdica i progressiva. A través del joc, els infants treballaran la concentració, la 

memòria, la presa de decisions, l’anticipació i el pensament estratègic, tot 

aprenent a respectar normes, torns i companys. 

●​ BATUCADA (3r cicle prim., ESO i famílies): Volem tornar a posar en marxa 

una batucada pròpia de Mata de Jonc: un grup viu i intergeneracional format 

per alumnes i famílies. En ser una activitat que requerirà un compromís amb 

el grup, us proposam que us pugueu apuntar de foma gratuïta durant 

l’octubre per provar-ho i poder formar un grup nombrós i engrescat per la 

resta de curs. Vina i prova quatre sessions per descobrir els instruments i 

aprendre els primers ritmes. Necessitarem un mínim de 15 persones inscrites 
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per dur endavant l’activitat i assegurar un grup de batucada ben viva, potent 

i participada.  
 

DILLUNS DIMARTS 
 

 

DIMECRES 
 
 

DIJOUS 
 

DIVENDRES 

Taller d’art i 
creació 

(infantil i 1r cicle) 

Move and play 
(infantil i 1r cicle) 

 

Psicomotricitat 
(infantil i 1r cicle) 

Move and play 
(infantil i 1r cicle) 

Psicomotricitat 
(infantil i 1r cicle) 

13:45-14:45 h 

Ball urbà 
(1r i 2n cicle de 

primària) 

Bàsquet  
(infantil) 

Let’s play 
(2n i 3r cicle de 

primària) 

Pickleball 
(primària) 

Ball urbà  
(1r i 2n cicle de 

primària) 
13:45-14:45 h 

Bàsquet  
(primària) 

Escacs 
(primària) 

Patinatge 
(primària) 

Escacs 
(primària) 

Handbol 
(1r i 2n cicle de 

primària) 
15-16 h 

Teatre  
(primària) 

Dibuix i còmics 
(primària) 

Teatre 
(primària) 

 Coral  
(2n i 3r cicle de 

primària)  
12:35-13:30 h 

Batucada MdJ 
(3r cicle prim., ESO i 

famílies) 

Handbol  
(1r i 2n cicle de 

primària) 

Ball de bot  
(infantil, primària i 

famílies) 

Ioga 
(famílies) 

 

 Teatre 
(ESO) 

 Teatre 
(ESO) 

 

 
 

La proposta global vol mantenir un caire lúdic i afavorir el desenvolupament físic, 

artístic i intel·lectual dels vostres fills i de les vostres filles. De la mateixa manera, si 

un grup d’alumnes fa alguna proposta d’activitat i són suficients, es tendrà en 

compte i s'ampliarà  l’oferta.  

 

Emplenant aquest formulari d’inscripció ja quedareu inscrits a les activitats 

sol·licitades. Completau un formulari individual per a cada inscripció a una 

activitat. 

És molt important recordar-vos que si no hi ha un mínim d’entre 8 i 10 persones 

apuntades, malauradament no podrem iniciar l’activitat.  
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Animau-vos a consultar la proposta, comentar-la amb els vostres fills i les vostres 

filles i inscriure’ls a aquelles activitats que els puguin fer il·lusió. Les extraescolars són 

una bona oportunitat per continuar compartint escola des d’un espai més lúdic, 

creatiu i distès, on els infants i joves poden descobrir interessos, fer grup i gaudir de 

noves experiències. 

Esperam que aquesta oferta sigui del vostre interès i que, entre totes i tots, puguem 

donar vida a una proposta variada, participada i enriquidora per al pròxim curs. 

 

Àngel Garau 

Coordinador de les activitats extraescolars 
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